MEDIENMITTEILUNG

Nie mehr im "falschen Film"
Life-Coaching Workshop im VICTORIA-JUNGFRAU Grand Hotel & Spa

Interlaken, 31. Mai 2010 (vjc) "Ich glaub, ich bin im falschem Film" hat fast jeder schon einmal
geaussert. Damit man sich dann doch im richtigen Film befindet, sich die fur sich richtige Rolle
aussucht und am Drehbuch entscheidend mitarbeiten kann bietet das VICTORIA-JUNGFRAU
Grand Hotel & Spa in Kooperation mit dem Minchner Spezialisten Norbert Weiss das Life-
Coaching Package "Dein Leben als Film" mit Workshop vom 10. bis 11. Juli 2010 an. Das in der
Schweiz einmalige Arrangement kostet CHF 560.- (pro Person, im Superior Doppelzimmer)
inklusive Frihstlck, Dinner und Workshop an beiden Tagen.

Wahrend des Workshops bringt Norbert Weiss komplizierte Themen wie Schicksal, Bestimmung
des eigenen Potentials oder erfolgreiche Lebensplanung verbliffend einfach und leicht
verstandlich naher - als Basis dient ihm die vedische Kosmologie. So entsteht ein Leitsystem mit
praktischen Hilfen fiir den eigenen Weg im Alltag, als solides Fundament fiir allfallige zukinftige
Entscheidungen - kein falscher Film mehr. Im Anschluss an den zweitagigen Workshop kénnen
individuelle Beratungen, sogenannte "Personal Readings" stattfinden.

Norbert Weiss verflugt Uber 35 Jahren Erfahrung in der vedischen Kosmologie - die Grundlage
hierzu legte er mit dem Studium der Vedanta Tradition nach Shankara in Indien. Sein Life-
Coaching, unter anderem mit Yoga, Meditation, Energielehre und strategischen Hilfen, Gberzeugte
bereits FUhrungskrafte des Mitsubishi Konzerns Tokio, bei Nike USA und Persoénlichkeiten aus
Sport und Wirtschatft.

"Der exklusive Workshop rundet unseren ganzheitlichen Gedanken ab", sagt Martine Fehr, Spa
Direktorin im VICTORIA-JUNGFRAU. "Es ist die Ergdnzung zu Entspannung, Fitness, Schonheit,
Wohlbefinden und Pravention", so Fehr weiter.

Weitere Informationen und Reservierungen unter +41 (0)33 828 28 28, per Email
reservation@victoria-jungfrau.ch oder auf www.victoria-jungfrau.ch
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