MEDIENMITTEILUNG

Weihnachten wird fur's Mami dieses Jahr gan(s) ent(spa)nnt:
Statt am heissen Herd lieber in der Sauna schwitzen.

Neues Angebot im Palace Luzern fir den 24., 25. oder 26. Dezember 2010:
S' Mami wird per Jaguar abgeholt und im Spa verwéhnt, wahrend in der
Hotelkliche der Weihnachtsgansebraten brutzelt. Nach Saunagang, Massage
oder Facial und Abend-Make up wird sie, wiederum per Limousine, nach
Hause gefahren - mit der servierfertigen Gans samt Beilagen im Gepéck.

Luzern, 18. November 2010 (IB) — Die wohl festlichste Zeit des Jahres riickt
taglich naher und wahrend sich alle Kinder wie verriickt auf Weihnachten und
die glitzernden Lichter freuen, blicken deren Mitter diesem jahrlich
wiederkehrenden Grossereignis mit gemischten Gefiihlen entgegen: Denn
schlieBlich sind die Festtage keinesfalls nur besinnlich, sondern auch die
hektischste Zeit des Jahres - vor allem, wenn es nach dem Geschenkestress
dann ums Weihnachtsessen mit der ganzen Familie geht. Fiir alle Miitter, die ein
Weihnachtsfest ohne vorheriges, ausgiebiges Streifen durch verschiedenste
Supermairkte der Stadt sowie stundenlange Vorbereitungen und Schwitzattacken
am Herd erleben moéchten, bietet das Palace Luzern dieses Jahr erstmals den
Service "Mami gan(s) ent(spa)nnt” an: Wahrend die gute Seele der Familie im
Palace Spa by ESPA eine Aromadl-Massage oder eine Anti Age-
Gesichtsbehandlung geniesst und anschliessend festlich geschminkt wird, bréat
Chefkoch Ulrich Baumann unten in der Hotelkiiche die Weihnachtsgans und
bereitet Rotkohl, Kartoffelstock und eine feine Sauce zu. Nach einem Glas
Champagner werden die Gans und das Mami per Chauffeur nach Hause
gebracht - der Abend kann beginnen. Der Preis liegt bei 579 Schweizer Franken
pro Mutter inklusive Wellnessbehandlung, einem Glas Champagner und dem
Weihnachtsschmauss fiir die ganze Familie (vier Personen).

Far das Verwdhnprogramm im Palace Spa, wahrend dessen wie von Zauberhand ein
paar Etagen tiefer der Weihnachtsbraten zubereitet wird, steht entweder eine
Aromatherapy Body Massage oder ein Age Defyer-Facial zur Auswahl. Beides dauert
je knapp eineinhalb Stunden; davor steht den Damen der Sauna- und
Dampfbadbereich Uber den Dachern von Luzern zur freien Verfligung. Im Anschluss
wird die Mutter 40 Minuten lang festlich geschminkt. Wéhrend sie sich anzieht far
einen besinnlichen Abend im Kreise der Familie, 1&dt das Team des Palace Luzern
bereits den Gansebraten samt Beilagen in den hoteleigenen Jaguar. "Nur um den
Rotwein zur Gans muss sich die Familie selber kimmern", schmunzelt Direktor Hans
E. Koch. "Zur Not gibt es den selbstverstandlich auch bei uns, aber irgendeine
Aufgabe muss ja auch den Papis zufallen an Weihnachten."
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