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Zur Einstimmung auf das nachste royale Grossereignis:
Original schwedischer Santa Lucia-Brunch im Eden au Lac.

2010 stand mit der Hochzeit von Victoria bereits im Zeichen der Royals in
Schweden. 2012 werden die Schlagzeilen wieder vom nordischen Staat
beherrscht, denn der erste kdnigliche Nachwuchs hat sich angekiindigt.
Jetzt kann man sich auch mitten in Zirich auf dieses Highlight
einstimmen - mental und gleichzeitig kulinarisch: Mit einem original Santa
Lucia-Brunch am 11. Dezember im Hotel Eden au Lac.

Zurich, 30. November 2011 (IB) - "Die schwedische Kiiche gilt als unkompliziert und
einfach", erklart Denis Schmitt, mit 15 GaultMillau-Punkten ausgezeichneter
Chefkoch im Flnfsternehaus Eden au Lac. "Was aber nicht bedeutet, dass sie
einfaltig ist." Dass man in der Heimat von Kénigin Silvia und Kronprinzessin Victoria
auch wirklich abwechslungsreich speisen kann, beweist der Kichenprofi am 11.
Dezember beim original Santa Lucia Brunch.

In Schweden hat sich das Luciafest, das traditionell am 13. Dezember gefeiert wird,
in den letzten hundert Jahren zu einem landesweiten Brauch entwickelt. Gesang,
weisse Gewander und Gebéack sind die pragenden Elemente des Gedenktages -
auch im Eden au Lac: Ein weiss gekleideter Chor stimmt die Gaste eingerahmt von
Kerzenlicht auf das nordische Fest ein; anschliessend locken unter anderem die
berihmte "Princesstarta”, die geschichtete Marzipantorte, und "Lussekatter", ein
typisches Safrangeback, auf dem Buffet.

Daneben kredenzt Denis Schmitt den Weihnachtsschinken "Julsinka", fangfrische
Meerestiere sowie gerducherte Wildspezialititen und natirlich "Glégg", den
beliebten schwedischen Gluhwein, zum Apéritif. Der Preis liegt bei 68 Schweizer
Franken pro Person. Und fur alle, die nicht in der royalen Hochzeitskutsche
anreisen, ist auch der Parkplatz gratis. Passend zum erwarteten Nachwuchs von
Victoria und Daniel wird das Buffet Kindern unter sechs Jahren offeriert.

Der Santa Lucia-Brunch im Eden au Lac in Zirich beginnt am 11. Dezember um
11.30 Uhr. Reservierung und Informationen unter +41 (0)44 266 25 25.
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