HOSPITALITE SUISSE DE TOUTE PREMIERE QUALITE:

LE VICTORIA-JUNGFRAU GRAND HOTEL & SPA A INTERLAKEN

Montagnes enneigées luisantes, lacs cristallins, cascades mugissantes et prairies alpestres fleuries:
I'Oberland bernois, situé au cceur du pays, fait partie des paysages les plus attrayants de la Suisse,

qui n'en manque pas. Cette affirmation peut étre prise au sens littéral, car les sommets majestueux
de pres de quatre mille métres et les véritables quatre mille s'y alignent comme les perles d'un collier.
Wetterhorn, Schreckhorn et Schwarzhorn, Breithorn, Tschingelhorn et Gspaltenhorn, de méme que
la célebre trilogie Eiger, Monch et Jungfrau, constituent I'écrin magnifique, aux neiges éternelles, dans
lequel se niche Interlaken. Cette petite ville pittoresque "entre les lacs" bénéficie d'une renommée
mondiale de station d'été et d'hiver. Le compositeur Félix Mendelssohn-Bartholdy écrivait en 1842
déja, dans une lettre a sa mere: "La région située entre les lacs de Thoune et de Brienz est vraiment la

plus majestueuse dans ce pays d'une beauté indescriptible".

Au milieu de cette nature généreuse et de ce paysage de carte postale, le VICTORIA-JUNGFRAU
Grand Hotel & Spa constitue depuis plus de 140 ans un bijou de ['hétellerie suisse. Ouvert en 1865,
cet hotel cinq étoiles est le symbole méme de I'hospitalité suisse, qui enchante par son mélange de

grandeur et d'art de vivre détendu.

Outre ses magnifiques salons Belle Epoque, ses chambres et suites exquises, sa gastronomie couronnée
de nombreuses récompenses et ses installations de conférences ultramodernes, c'est surtout sa grande
sensibilité aux besoins de ses hotes et la chaleur de son hospitalité qui rendent cette maison
incomparable. "Notre hote investit dans des loisirs de durée limitée et nous confie son temps si
précieux", déclare Hans-Rudolf Riitti, directeur général du VICTORIA-JUNGFRAU. "Notre tache la plus
importante consiste donc a lui offrir la meilleure expérience de vacances possible, en dépassant méme

ses attentes."

Avec une juste vision de l'avenir, beaucoup de constance, de passion et de sacrifices financiers, la

maison a été constamment adaptée au fil du temps aux exigences de I'hotellerie moderne.



Clest le cas par exemple du boulevard de I'hotel, en verre et acier, inondé de lumiere, qui sert de hall
de réception et qui relie depuis 1991 le batiment du Victoria a celui de la Jungfrau, ou du spectaculaire
VICTORIA-JUNGFRAU SPA, d'une surface de 5500 metres carrés, qui compte au nombre des
précurseurs et des meilleurs établissements de wellness d'Europe. Le VICTORIA-JUNGFRAU a toujours
o0sé la nouveauté, s'est constamment développé et raisonnablement agrandi pour offrir a ses hotes le

niveau le plus élevé de confort et d'attention personnelle.

Le VICTORIA-JUNGFRAU Grand Hétel & Spa est membre des "The Leading Hotels of the World" et
appartient, avec le PALACE LUZERN de Lucerne, 'EDEN AU LAC de Zurich et le BELLEVUE PALACE
de Berne au groupe exclusif de la VICTORIA-JUNGFRAU COLLECTION.

CHAMBRES ET SUITES: GRANDEUR ET ART DE VIVRE DETENDU

Luxe, générosité, amour du détail et perfection caractérisent la totalité des 212 chambres et suites de
I'hotel, dont des Suites Juniors jusqu'a 40 metres carrés, dans le batiment principal, des Suites Duplex
sur deux étages (jusqu'a 105 meétres carrés) ainsi que des Suites Superior et Deluxe jusqu'a 95 metres
carrés. Réparties sur quatre étages en tout, ces chambres et suites sont décorées individuellement —
d'un classicisme frais a un modernisme élégant, avec des parois tendues de nobles tissus, des parquets
insonorisés en bois de bouleau aux teintes sombres, de vastes salles de bain de marbre et toutes les

commodités techniques imaginables, comme les raccordements pour fax et ordinateur.

Toutes les chambres ont en commun le caractere privé que leur conferent les teintes harmonieuses
de leurs agencements, réalisés avec un amour du détail manifeste — et une vue de réve sur l'imposant
massif de la Jungfrau, sur les toits d'Interlaken, sur la chaine pittoresque du Niesen ou sur le mont

Harder tout proche.



UN REFUGE DANS L'AILE BEL AIR

Au cours de l'agrandissement du Spa par la zone ESPA en 2003, laile Bel Air de I'hétel s'est vue doter
de dix nouvelles Suites Juniors (56 a 74 métres carrés), avec acces direct au VICTORIA-JUNGFRAU SPA.
Leur architecture intérieure fait appel exclusivement a de nobles matériaux naturels, bois, pierre et
verre. Tissus et rembourrages de teintes pastel, parquets et rampes lumineuses raffinées qui plongent

les hautes pieces dans une lumiere douce, donnent a I'ensemble une image de calme et de clarté.

Les généreuses salles de bain de granit avec douches de wellness, armoires dressing, zones de repos
confortables, banquettes de lecture commodes aux fenétre et terrasses privées accentuent encore une

ambiance de bien-étre toute particuliere.

TOWER SUITE - UN PEU PLUS PROCHE DU CIEL...

D'une surface de 246 metres carrés, la Tower Suite logée dans la coupole de la tour est le fleuron de

la maison. Cette suite comprend un vaste salon avec galerie, une salle a manger avec bar, une petite
cuisine et deux chambres a coucher qui disposent chacune de sa salle de bain adjacente.

De grandes fenétres montant du sol au plafond et deux terrasses — 'une ombragée au nord et l'autre
ensoleillée et a l'abri des regards du c6té sud — offrent un panorama a couper le souffle sur les lacs de
Thoune et de Brienz, de la région du Susten au massif de la Jungfrau et a la chaine du Stockhorn.
Cette suite offre 'ambiance d'un penthouse luxueux, avec des éléments décoratifs contemporains et art
déco et un mobilier classique. Ses coloris sont dominés par des tons de jaune chaud, de noir profond
et de blanc frais. Des bois précieux, des tissus et des matériaux sélectionnés conferent a cet intérieur
harmonie et élégance. Les installations techniques intégrées sont elles aussi parmi les meilleures: toutes
les pieces sont entierement climatisées et méme les salles de bain comportent un écran de télévision.

Ajoutons encore que les dispositifs de sécurité répondent aux exigences les plus séveres.



OuU L'AGITATION DU QUOTIDIEN N'A PAS ACCES: LE VICTORIA-JUNGFRAU SPA

Depuis 14 ans maintenant, le VICTORIA-JUNGFRAU SPA associe fitness, beauté et bien-étre dans un
environnement unique de modernisme et d'harmonie. Sa zone de wellness de 5500 metres carrés
propose avec son ESPA, son espace dévolu au fitness et au sport, son SPS Bar et son salon de coiffure une
offre de Spa absolument compléte et sans égale dans le monde de 'h6tellerie de luxe. Outre ses
installations ultramodernes, il met a disposition une équipe de spécialistes qui conseillent et suivent nos

hotes de maniére personnalisée.

LE PLAISIR DE LA NATATION, DE LA DETENTE ET DU REPOS

Centre architectonique du Spa, limposante halle de natation rappelle la culture des thermes de la
Rome antique. Elle comprend des whirlpools intérieurs et extérieurs, un bain turc, un sauna finlandais,
des saunas bio avec thérapie lumineuse active, des solariums et des salles de repos.

Des spécialistes y proposent des cours de gymnastique aquatique et d'’Aqua-Fun, ainsi qu'un

entrainement dans l'eau qui favorise la circulation sanguine et ménage les articulations.

SENSAI SELECT SPA

Unissant les traditions de soin et de beauté japonaises a la science cosmétologique la plus avancée,
SENSAI SELECT SPA révele le potentiel de beauté intrinseque de la peau. Combinant pour la premiére
fois dans des soins spa le pouvoir secret de la Soie de Koishimaru et les bienfaits thérapeutiques des
sources chaudes japonaises, SENSAI promet une peau plus lisse, plus éclatante, aussi douce au toucher
que la plus pure des soies. Ces soins de beauté qui reposent sur des méthodes de massage japonaises
traditionnelles, sur des produits qui ont la texture de la plus douce des soies, sur de délicates fragrances ,
et la beauté épurée du lieu qui envolite les sens, créent une expérience de relaxation pure. SENSAI
SELECT SPA propose des rituels de beauté aux effets scientifiquement prouvés, pour une beauté

magnifiée et un esprit fortifié.



ESPA - BAUME POUR LE CORPS ET L'AME

Espace, temps, calme et sécurité, tels sont les qualificatifs qui décrivent l'expérience vécue a I'ESPA
(ouverture en décembre 2003). Des spécialistes de Spa hautement qualifiés y veillent sur le bien-étre

des hotes et composent des traitements efficaces et adaptés a leurs besoins individuels. L'objectif

consiste a améliorer le bien-étre personnel, a harmoniser les énergies et a trouver un équilibre intérieur.
Avant les traitements déja, les hotes (dames et messieurs séparés) peuvent en apprécier les zones
chaudes et froides qui comprennent sauna, bain turc, douches Lifestyle, fontaines glacées et zones de

repos.

Dans chacun des 16 salons de traitement avec douche et terrasse particuliere sont appliquées des
combinaisons de traitements qui font appel a des produits végétaux naturels. Tous les programmes sont
adaptés les uns aux autres dans un concept global qui associe les recettes traditionnelles et les nouvelles
méthodes des cultures occidentales et extréme-orientales. L'offre de I'ESPA comprend plus de 30
applications différentes, parmi lesquelles les massages, les thérapies aux pierres de lave chaudes, les
traitements du visage et du corps et les bains d'hydrothérapie. Les "rituels" du VICTORIA-JUNGFRAU,
comme les "Time Rituals" par exemple, sont absolument exclusifs par leur forme. L'héte ne choisit pas
alors un traitement unique, mais se décide pour le luxe d'une période consacrée a son bien-étre
personnel. Autre point culminant de I'ESPA: le Private Spa, qui est constitué d'une suite pour deux

personnes avec sauna, douche de vapeur, piscine et salon.

SANTE, FITNESS, SPORT

Avant le premier traitement déja, I'hote peut controler sa forme physique et l'effort qu'il peut supporter
grace au VICTORIA-JUNGFRAU SPA Fit Test et au check-up médical. D'une durée d'une heure, le Fit
Test se déroule dans la zone de performance submaximale et donne de précieux renseignements sur
l'aptitude aux performances du systeme circulatoire, I'endurance, la mobilité et la masse graisseuse
corporelle. Le check-up médical comprend des mesures et analyses supplémentaires. Test d'endurance

de Conconi et FACT, analyse de la masse graisseuse corporelle, physiothérapie (selon accord) et conseils



nutritionnels complétent cette offre.

Sur la base de cette analyse et en prenant en considération tous les facteurs concernés, un moniteur de
sport établit un programme d'entrainement personnalisé. L'hote entraine sa force, son endurance et sa
mobilité sur des appareils de force ou d'endurance ultramodernes, dans des salles généreusement

dimensionnées et aménagées a cet effet.

Les programmes de cours de walking, step aerobic, pilates, gymnastique pour le ski, speeding, Taiji et
Qigong, entre autres, sont polyvalents. On peut ainsi y atteindre une détente totale avec la formule
"Stretch & Relax", alors que le "Body Forming" veille a un renforcement et a un raffermissement ciblés
des zones a probléemes. Sur demande, des programmes d'entrainement individuels sont établis pour
permettre de maintenir a la maison également le niveau d'entrainement obtenu au VICTORIA-
JUNGFRAU SPA.

Les possibilités dans le domaine du sport sont pratiquement illimitées: outre les nombreuses activités
sportives d'été et d'hiver qui peuvent étre pratiquées dans la région de la Jungfrau, le VICTORIA-

JUNGFRAU offre cinq courts de tennis (deux couverts et trois en plein air).

LA CUISINE DES EMOTIONS: VOYAGE DE DECOUVERTE D'UNE DIVERSITE GASTRONOMIQUE

Au VICTORIA-JUNGFRAU, vous entamerez un impressionnant voyage de découvertes gastronomiques

offertes par une cuisine internationale et dont I'extréme variété se développe dans des salles d'une beauté
majestueuse: des mets raffinés et riches d'idées de la cuisine frangaise aux spécialités suisses modernes et
jusqu'aux compositions de la cuisine asiatique, préparées sous l'experte direction de notre Executive Chef

Torsten Gotz et son équipe culinaire.



LA TERRASSE

Lustres de cristal, lumiére des bougies, musique douce au piano et vue sur les massifs montagneux
rougeoyants dans le crépuscule constituent le cadre qui convient a un diner fin au Restaurant "La
Terrasse", que le guide réputé des hotels et restaurants GaultMillau a crédité de 16 points pour son
"niveau élevé d'art culinaire, sa créativité et sa qualité". On y célebre une cuisine d'inspiration frangaise,
qui est combinée avec une grande richesse d'idées avec des accents d'Extréme-Orient. Les créations de

haute cuisine, le service de grande classe et la riche carte des vins élevent la visite a "La Terrasse" au

niveau d'une expérience de la gastronomie de luxe.

JUNGFRAU BRASSERIE

Sous les précieuses peintures du 19° siecle qui ornent son plafond avec des motifs évoquant I'amour, le
vin et la musique, la "Jungfrau Brasserie" apporte sur votre table le meilleur de la Suisse. Ce restaurant
impressionnant a été entierement restauré en 2007: sous les anciens revétements rustiques de ses
parois et de son plafond, nous avons découvert de gracieuses peintures et des stucs artistiques de
I'époque de la floraison de I'hotellerie des palais. La carte des mets du chef de cuisine Jan Skubican

se compose d'une combinaison de plats classiques et modernes et propose des découvertes
gastronomiques de toutes les régions du pays, de I'huile d'olive du Tessin aux spécialités grisonnes, aux
poissons de nos lacs et a de magnifiques variations sur le theme du fromage. Bien entendu, la carte des
vins est elle aussi placée sous le signe du drapeau helvétique et offre les plus fines gouttes et les

spécialités les plus rares de nos vignobles suisses.

LA PASTATECA

Juste a coté de la "Jungfrau Brasserie", dans laile est de I'hotel, se trouve le Restaurant "La Pastateca".
Cet établissement moderne, qui se consacre exclusivement aux multiples variations internationales des

plats de pates, offre dans une ambiance pleine de style et bien de notre temps 80 places, auxquelles



viennent s'ajouter les 25 places de sa terrasse en cas de température estivale. La aussi, Jan Skubican
assume la responsabilité de la cuisine et prépare des mets délicieux comme ses rondelles de cepes aux
airelles et jambon cru, ou ses raviolis aux noix avec lamelles d'agneau au jus balsamique, ainsi que de
grands classiques italiens comme les spaghetti carbonara. Les vrais amateurs de pates trouveront
également sur la carte des spécialités de la cuisine asiatique, comme les nouilles chinoises et le Bami

Goreng Deluxe.

VICTORIA BAR

Le"Victoria Bar" est un lieu privilégié de rencontres avant ou apres les repas, au style élégant,

qui accueille nos hotes tant pour le thé l'apres-midi que pour de petits snacks ou de délicieux cocktails.

MEETING AT ITS BEST...

"La Salle de Versailles" et "Le Salon Napoléon", avec leurs lustres de cristal, leurs hautes parois décorées
d'or et de stuc et leurs plafonds a caissons font certainement partie des plus belles salles que le
VICTORIA-JUNGFRAU offre pour vos réceptions, conférences, banquets ou concerts. Dans notre
centre de conférences "Coté Jardin", les organisateurs et entreprises trouveront un équipement
technique pour congres du dernier cri. Au total, I'hdtel dispose de 22 salles de différentes capacités
(pour 4 a 400 personnes), ainsi que des salles pour secrétariat équipées des moyens techniques les plus
modernes, une installation de vidéo-conférence et raccordements de téléphone et fax internes et
externes. Le Centre de congrés voisin (CKI) offre en outre des possibilités de manifestations avec 700,

respectivement 1000 participants.



LES ENFANTS AU GRAND HOTEL: WUNDERHUUS ET INITIATION A L'HOTELLERIE

Le VICTORIA-JUNGFRAU accueille ses jeunes hotes et s'occupe d'eux avec beaucoup d'engagement et
d'imagination. Ses stages d'initiation aux métiers de I'hotellerie éveillent un grand intérét chez les jeunes;
ils leur permettent de découvrir la vie professionnelle de certains collaborateurs de I'hotel, que ce soit le
directeur ou le concierge, la fleuriste, la gouvernante ou le chasseur — toutes les professions représentées
dans une grande exploitation hoteliere leur sont présentées. Chacun de ces stages dure une heure

environ et, en souvenir, les participants recoivent chacun un diplome.

Le "Splash" est la promesse de plaisirs aquatiques, heure quotidienne de barbotage dans la piscine. Les
courts de tennis eux aussi accueillent volontiers les enfants. Juste a coté de I'hotel se trouve le club des
enfants "Wunderhuus". Du lundi au vendredi, il offre aux enfants des programmes de jeu et d'activités

attrayantes. Des jardinieres d'enfants qualifiées jouent, peignent et bricolent avec les enfants.

AUTOUR D'INTERLAKEN: NATURE, CULTURE ET SPORT

En toutes saisons, le VICTORIA-JUNGFRAU constitue le point de départ parfait pour des excursions dans
I'ensemble de 'Oberland bernois. Les amateurs de sports aquatiques disposent de toutes les possibilités
correspondantes sur les lacs de Thoune et de Brienz.

Une école d'équitation se trouve également a proximité, et I'un des plus beaux parcours de golf de Suisse

(18 trous, par 72) est situé a cinq minutes seulement de 'hotel.

Le Jungfraujoch, toit de I'Europe — le train de la Jungfrau, céleébre dans le monde entier, conduit a la gare
la plus élevée d'Europe, a 3454 metres au-dessus du niveau de la mer. Un palais de glace y attend les
visiteurs, de méme que le Sphinx, batiment point de vue, un skilift d'été et la possibilité de courses en
traineaux a chiens polaires. La rencontre avec les neiges éternelles constitue une expérience particuliere.
James Bond y a-t-il pensé lorsqu'il a (dans son film) découvert que les méchants avaient pris comme

quartier général le restaurant tournant Piz Gloria, au sommet du Schilthorn? Les hotes du VICTORIA-



JUNGFRAU apprécient les loges du restaurant qui tourne sur 360 degrés et la descente vertigineuse vers
la vallée, qui ne sera probablement pas aussi rapide que celle de James Bond... Dans le domaine skiable
paradisiaque de la région de la Jungfrau, 45 remontées mécaniques conduisent les skieurs jusqu'a une
altitude de 2971 meétres et procurent les plaisirs du ski dans tous les niveaux de difficulté. Méme
I'heliskiing est possible. Les lugeurs trouveront leur eldorado sur la piste de Sulwald/Isenfluh, au-dessus de
Lauterbrunnen. La région offre un grande nombre de pistes de ski de fond et les sentiers de randonnée
entretenus totalisent 200 kilométres environ. Plus captivant encore? Les jeux de Tell qui se déroulent sur
la sceéne naturelle de Rugenwald pres d'Interlaken constituent une expérience impressionnante. Environ
200 comédiens amateurs y présentent le drame de Schiller "Guillaume Tell" (20 représentations environ
entre juin et septembre). Autres rendez-vous encore: les semaines du festival de musique "Interlaken
Classics", le marathon de la Jungfrau ou la comédie musicale présentée sur la sceéne en plein air du lac de
Thoune. Le VICTORIA-JUNGFRAU Grand Hoétel & Spa propose des arrangements spéciaux en relation

avec ces événements.
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Nous disposons d'une multitude photos. Pour les commander nous vous prions de prendre contact avec nous:

pr@vijc.ch



