SPA PREISLISTE |/ RATE SHEET

PALACE LUZERN
SWITZERLAND



B Anhand der Nummerierung bei jedem Angebot finden Sie zusitzliche Informationen zu allen Behandlungen.
Refer to the numbers preceding the offers to find further information on each treatment.

El FUR INDIVIDUALISTEN / PALACE SPA SIGNATURE TREATMENTS
Time 2h CHF 340.-/ € 213.—
The Authentic Swiss Alpine Herb Compress Massage 1 h 25 min CHF 260.-/ € 163.—

B AYURVEDISCH INSPIRIERTE ESPA BEHANDLUNGEN / ESPA AYURVEDIC-INSPIRED TREATMENTS

Oriental joint release 1 h 55 min CHF 320.-/ € 200.—-
Purva Karma four-hand massage 1 h 55 min CHF 420.-/ € 263.—
Ama-releasing abhyanga 1h 55 min CHF 320.-/ € 200.—-
Ayurvedic body wrap 1 h 55 min CHF 315.-/ € 197.—
Padabhyanga 25 min CHF 80.-/€ 50.-
Shirobhyanga 25 min CHF 80.-/€ 50.-

B WARMEND UND ENERGETISIEREND MIT HEISSEN STEINEN /
HOT STONE THERAPIES — ESPA WARMING AND ENERGIZING TREATMENTS

Holistic back, face and scalp massage 1 h 55 min CHF 310.-/ € 194.—
Chakra balancing with hot stones 1 h 55 min CHF 310.-/ € 194.—
Balinese body massage 1h 25 min CHF 230.-/ € 144.—

B TIEFENENTSPANNENDE GESICHTSPFLEGE / ESPA ADVANCED FACIAL CARE

Advanced lifting and firming facial 1h 25 min CHF 200.-/ € 125.—
Facial for back and face 1 h 25 min CHF 200.-/ € 125.—
Age defyer 1 h 25 min CHF 200.-/ € 125.—-
ESPA intensive facial 55 min CHF 150.-/ € 94.-
Men'’s purifying facial 55 min CHF 150.-/ € 94.-

B WARMEND UND WOHLTUEND / ESPA BODY ENVELOPMENTS
The ultimate body wrap mit Fussritual / with foot ritual 1h 25 min CHF 200.-/ € 125.—
The ultimate body wrap 55 min CHF 150.-/ € 94.-

B DIE KLASSIKER / ESPA TRADITIONAL TREATMENTS

Aromatherapy body massage mit Fussritual / with foot ritual 1h 25 min CHF 210.-/ € 131.—
Aromatherapy body massage 55 min CHF 170.-/ € 106.—
Swedish body massage mit Fussritual / with foot ritual 1h 25 min CHF 210.-/ € 131.—
Swedish body massage 55 min CHF 170.-/ € 106.—
Reflexology mit Fussritual / with foot ritual 1h 25 min CHF 210.-/ € 131.—
Reflexology 55 min CHF 170.-/ € 106.—

DIE AUSSERGEWOHNLICHEN / ESPA SPECIALIZED TREATMENTS
The total pre- and postnatal treatment 1h 25 min CHF 210.-/ € 131.—
Stimulating hip and thigh treatment 55 min CHF 150.-/ € 94.-

B TRADITIONELLE SPA-ANWENDUNGEN / ESPA FINISHING TOUCHES

Manikire / manicure 60 min CHF 75.-/€ 47.-
Kosmetische Pedikire / cosmetic pedicure 60 min CHF 75.-/ € 47.-
Wachsen / waxing ab/from CHF 30.-/ € 19.-
Augenbrauen farben/zupfen / eyebrow tinting/shaping ab/from CHF 30.-/ € 19.—
Wimpern farben / eyelash tinting ab/from CHF 30.-/ € 19.—
Make-up / make-up ab/from CHF 50.-/ € 31.—
Lackieren / polish CHF 15-/€ 9.-

B KOSMETISCHE GESICHTSBEHANDLUNGEN / COSMETIC FACIAL TREATMENTS
Classic facial CHF 200.-/ € 125.—
All Round facial CHF 250.-/ € 156.—

B KURZ & WIRKUNGSVOLL / SPA EXPRESS

ESPA full body salt & oil scrub 25 min CHF 90.-/ € 56.—
Express facial 25 min CHF 90.-/ € 56.-
Back and neck massage 25 min CHF 90.-/ € 56.—-

HALB- UND GANZTAGESPROGRAMME / HALF- AND FULL-DAY PROGRAMMES

B Pure Relaxation Ritual 3 h 30 min CHF 480.-/ € 300.—
B Spa meets Jasper 2 h 30 min CHF 450.-/ € 281.—
@ Friends in the City 2 h 30 min CHF 390.-/ € 244.—
[ PALACE LUZERN Day Spa Experience 2 h 30 min CHF 340.-/ € 213.—
B Well-Being Ritual 2 h 30 min CHF 320.-/ € 200.—

GANZTAGESPROGRAMME ZU ZWEIT / FULL-DAY PROGRAMMES (COUPLES)

M The Private Spa Ritual Diamond 5h 30 min CHF 1400.-/ € 875.—
The Private Spa Ritual Pearl 4h CHF 900.-/ € 563.—
@ The Private Spa Ritual Classic 3h CHF 740.-/ € 463.-

SPA-ANGEBOTE MIT UBERNACHTUNG / SPA OFFERS WITH OVERNIGHT STAY

@ Purify and Re-Energize Programme 3 Néchte / 3 nights CHF 1761.-/ € 1101.—-
Ed Muscle Relax and Soothe Programme 2 Nachte / 2 nights CHF 1196.—-/ € 748.—
Bl PALACE SPA Shortbreak 1 Nacht / 1 night CHF 695.-/€ 434.-



PALACE LUZERN DAY SPA PROGRAMMES

Alle Day-Spa-Programme beinhalten die freie Benutzung des
PALACE SPA - inklusive Fitness, Dampfbad, Sauna, Erlebnis-
duschen und Entspannungsbereich sowie einer Konsultation mit
einem unserer Therapeuten.

Alle Euro-Preise (€) in dieser Broschire sind Richtpreise und wurden
mit einem Umrechnungskurs von 1 € = CHF 1.60 berechnet. Es gilt
der Euro-Tageskurs. Preis- und Angebotsadnderungen bleiben vorbe-
halten.

The following programmes include free use of the exclusive
PALACE SPA facilities, including the fitness facilities, steam room,
sauna, lifestyle showers, and peaceful relaxation areas.

Euro prices (€) have been calculated at an exchange rate of 1 € = CHF
1.60 and are intended as guidance only. The prevailing exchange rate will
apply. Prices and offers are subject to change.

Pure Relaxation Ritual

Eine Kombination aus essenziellen Olen, hoch entwickelten Massage-
techniken und der Hot Stone Therapy bringt lhnen tiefe Entspannung
und befreit Kérper und Geist.

e Fussritual

e Konsultation

e Ganzkorper-Peeling

e ESPA Balinese massage with hot stone therapy

® ESPA skin brightener facial

CHF 480.- / € 300.-

Pure Relaxation Ritual

Using a combination of essential oils, advanced massage techniques
and hot stone therapy, this deeply relaxing ritual calms the mind and
body.

® welcome foot ritual

e consultation

e ESPA full body salt & oil scrub

e ESPA Balinese massage with hot stone therapy

® ESPA skin brightener facial

CHF 480 / € 300

B Spa meets Jasper

Nehmen Sie sich eine «Auszeit» und entspannen Sie Korper, Geist
und Seele. Danach lassen Sie sich kulinarisch in unserem Restaurant
«Jasper» verwdhnen.

e Fussritual

e Konsultation

e Ganzkorper-Peeling

e ESPA aromatherapy body massage

® ESPA express facial

e Shirobhyanga (indische Kopfmassage)

e Lunch oder Dinner im Restaurant «Jasper»

CHF 450.- / € 281.- (inklusive 2 Gidnge PALACE SPA Food, ohne
Getranke)

B Spa meets Jasper

Take your time to relax body and soul — then end your perfect Spa day
with a delicious menu in our Restaurant “Jasper”.

e welcome foot ritual

e consultation

e ESPA full body salt & oil scrub

e ESPA aromatherapy body massage

e ESPA express facial

e Shirobhyanga head massage

e Junch or dinner in our Restaurant “Jasper”

CHF 450 / € 281 (including 2-course PALACE SPA Food, excluding
drinks)

@ Friends in the City

Die ideale Einfiihrung in die luxuridse Welt des Spa. Bringen Sie eine/n
Freund/in mit und erhalten Sie 10% auf das weitere Package.

e Fussritual

e Konsultation

e Ganzkorper-Peeling

e ESPA aromatherapy body massage

e ESPA express facial mit Kopfmassage

¢ Freundschaftsgeschenk

CHF 390.-/ € 244.-

B Friends in the City

Bring your friends — and you receive 10% off each additional package.
® welcome foot ritual

e consultation

e ESPA full body salt & oil scrub

e ESPA aromatherapy body massage

® ESPA express facial with head massage

e friendship gift

CHF 390/ € 244

PALACE LUZERN Day Spa Experience
e Fussritual

e Konsultation

e ESPA intensive facial

¢ ESPA Balinese body massage

CHF 340.- / € 213.-

M PALACE LUZERN Day Spa Experience
® welcome foot ritual

e consultation

e ESPA intensive facial

e ESPA Balinese body massage

CHF 340/ € 213

B Well-Being Ritual

Die ideale Einflihrung in die luxuriése Welt des PALACE SPA.
e Fussritual

e Konsultation

® Ganzkdrper-Peeling

® ESPA facial for back and face

CHF 320.- / € 200.-

B Well-Being Ritual

An ideal introduction to the world of the PALACE SPA.
® welcome foot ritual

e consultation

e ESPA full body & oil scrub

e ESPA facial for back and face

CHF 320/ € 200



The Private Spa Ritual Diamond

Geniessen Sie den Luxus dieser Behandlungen. Das Private Spa fir

zwei Personen verwdhnt im exklusiven Ambiente. Gleiten Sie in ein

Doppelbad, umgeben von Bliten und Kerzenlicht. Diese private Suite

hat einen eigenen Umkleidebereich, eine Sauna und ein Dampfbad fur

2 Personen.

® Fusstritual

e Konsultation

¢ 3 Stunden Behandlungszeit pro Person (dieses Arrangement ist fiir
2 Personen konzipiert und schliesst deshalb The Purva Karma four-
hand massage synchronized nicht mit ein)

¢ 1 weitere Stunde zur Entspannung in lhrer privaten Suite

e Spa-Lunch in lhrer Suite

e Krautertee, Fruchtséfte und frisches Obst

e Benutzung aller oben genannten Einrichtungen

CHF 1400.- / € 875.- fiir 2 Personen

Jede weitere Behandlungsstunde im Private Spa fiir 2 Personen

CHF 320.-/ € 200.—

Jede weitere Stunde nur Aufenthalt im Private Spa fur 2 Personen

CHF 200.-/ € 125.—

M@ The Private Spa Ritual Diamond

Enjoy this totally personalized experience in the cosy comfort of your

Private Spa. Relax with your partner, friend — or alone if you prefer —in a

superb setting of stylish elegance. Your private suite includes a private

changing area, sauna and a two-person steam shower. Enjoy a two-

person bath surrounded by candles and floating petals. Then select the

treatments of your choice before relaxing in the lounge area.

® welcome foot ritual

e consultation

e three hours of Spa time per person (based on 2 people but not inclu-
ding Purva Karma four-hand massage)

e one additional hour of relaxation time in the suite

e light Spa lunch in your private suite

e herbal tea, fruit juice and fresh fruit throughout the programme

e use of all the above-mentioned facilities

CHF 1400 / € 875 for 2 persons

Ad(ditional treatment per hour for 2 persons CHF 320 / € 200

Each ad(ditional hour in your Private Spa for 2 persons

(without treatment) CHF 200 / € 125

The Private Spa Ritual Pearl

Fir diejenigen, welche weniger Zeit investieren kdnnen und trotzdem
den ultimativen Luxus nicht missen méchten.

e Fussritual

¢ Konsultation

e Leichter Spa-Lunch

e 2 Stunden «Time»

¢ 1 Stunde Zeit zum Entspannen in lhrer privaten Suite

e Krautertee, frisches Obst und Eiswasser

e Benutzung aller oben genannten Einrichtungen

CHF 900.- / € 563.- fiir 2 Personen

Eine zusatzliche Behandlungsstunde im Private Spa fiir 2 Personen
CHF 320.-/ € 200.—

Eine zusétzliche Stunde nur Aufenthalt im Private Spa

CHF 200.-/ € 125.—

The Private Spa Ritual Pearl

For guests with little time — but seeking the ultimate in luxury.
® welcome foot ritual

e consultation

e light Spa lunch

e two hours of “Time” treatment

® one hour of relaxation in your private suite

e herbal tea, fresh fruit and ice water

e use of all the above-mentioned facilities

CHF 900 / € 563 for 2 persons

Ad(ditional treatment per hour for 2 persons CHF 320 / € 200
Each ad(ditional hour in your Private Spa for 2 persons
(without treatment) CHF 200 / € 125

@ The Private Spa Ritual Classic

Fir diejenigen, die weniger Zeit investieren kdnnen und trotzdem den
ultimativen Luxus nicht missen mdchten.

¢ ESPA aromatherapy body massage

e ESPA ultimate body wrap

e 1 Stunde Zeit zum Entspannen in lhrer privaten Suite

e Krautertee, Eiswasser und frisches Obst

CHF 740.- / € 463.~ fiir 2 Personen

Jede weitere Stunde im Private Spa fiir 2 Personen

CHF 200.-/€ 125.—

B The Private Spa Ritual Classic

For guests with little time — but seeking the ultimate in luxury.
e ESPA aromatherapy body massage

® ESPA ultimate body wrap

e one hour of relaxation in your private suite

e herbal tea, ice water and fresh fruit

CHF 740 / € 463 for 2 persons

Each ad(ditional hour in your Private Spa for 2 persons

CHF 200/ € 125



PALACE LUZERN SPA PACKAGES

Vielseitig geniessen

Der Spa im PALACE LUZERN ist der Inbegriff ganzheitlichen
Luxus. Es ist ein Zufluchtsort, an dem der Geist zur Ruhe kommt,
die Seele ihr Gleichgewicht wiederfindet und der Kérper sich vom
Stress des Alltags erholen kann. Jedes der folgenden Spa-Arran-
gements bietet dem Gast eine ideale Kombination aus ganzheit-
lichen Behandlungen, ultimativem Ambiente, luxuridsen Zimmern
und sanften Fitnessmethoden. Unser Ziel ist es, dass Sie sich als
Gast absolut individuell entspannen und zur Ruhe kommen kénnen.
Gonnen Sie Kérper und Geist ein unvergleichliches Erlebnis.

In jedem Arrangement sind folgende Leistungen inbegriffen:

e Ubernachtung im exklusiven Doppelzimmer mit Blick auf den See*
(gemass gebuchter Kategorie)

¢ PALACE Fruhstticksbuffet mit lokaler Spezialitaten-Ecke

¢ Dine-In am Anreisetag mit 4-Gang-Dinner

e Fiihrung durch den Spa mit einem Therapeuten

e Benutzung der Fitnesseinrichtungen

e Benutzung aller Spa-Einrichtungen (Damen und Herren getrennt)
wahrend der Zeit lhrer Behandlung wie Dampfbad, Sauna, Erlebnis-
duschen und Entspannungsbereich

* Einzelzimmer und andere Kategorien auf Anfrage

@ Purify and Re-Energize Programme

Dieses Programm will verwShnen und denen helfen, die eine Entgiftungs-
kur machen méchten. Es unterstiitzt den Abbau von Giftstoffen im Koérper
und generiert ein neues Geflihl von Energie und Kraft.

ESPA chakra balancing with hot stones - Bei dieser Anwendung werden
die Chakren wieder ins Gleichgewicht gebracht. Das Ergebnis: ein ausge-
glichener Energiezustand und Geflihle grosser Harmonie und Ruhe.
Stimulating hip and thigh treatment - Eine speziell von ESPA entwickelte
Behandlung, welche den Kreislauf und das Lymphsystem anregt.

ESPA intensive facial — Entspannende und luxuriése Gesichtsbehand-
lung.

ESPA Geschenk

3 Nachte ab CHF 1761.- / € 1101.- pro Person im Doppelzimmer

B Muscle Relax and Soothe Programme

Die perfekte Mdglichkeit, um Wandern und Sightseeing mit vollkommener
Entspannung zu verbinden. lhre steifen Muskeln und schmerzenden Fiisse
werden es lhnen danken.

Padabhyanga - Ein traditionelles Fussbad.

ESPA muscle relaxer body wrap - Fir diesen Kérperwickel wird Meer-
schlamm erwérmt und mit Fitnessdl vermischt, um die Beweglichkeit der
Muskulatur wiederherzustellen, Steifheit in den Gelenken vorzubeugen
und den Korper zu entspannen.

ESPA muscle-relaxing massage - Diese Massage lindert Gelenk-
schmerzen, beugt Steifheit vor, entspannt und beruhigt die Muskulatur.
ESPA Geschenk

2 Nachte ab CHF 1196.- / € 748.- pro Person im Doppelzimmer

Enjoyment in many forms

The Spa at the PALACE LUZERN is holistic indulgence at its
peak. A paradise of peace and serenity in which to clear the mind,
balance the spirit and release the body from the pace and pressu-
re of everyday life. Each of the Spa packages offers an ideal blend
of holistic treatments, guestroom luxury, healthy eating and gentle
exercise, enabling you to completely relax and unwind.

Each programme includes:

e overnight stay in an exclusive double room with views of Lake
Lucerne* (depending on category booked)

* PALACE breakfast buffet with local specialities corner

e Dine-In with 4-course dinner on day of arrival

e guided tour of the Spa

e provision of locker, robes, towels and slippers for use during your
stay

e use of fitness facilities

e use of all Spa facilities for the duration of your treatment, separate
male and female heat experiences, including crystal steam room,
sauna, lifestyle showers, ice fountains and peaceful relaxation areas

* single rooms and other categories on request

@ Purify and Re-Energize Programme
These treatments target overindulgence, aid the elimination of toxins
from the body and generate a renewed feeling of energy and vibrancy.

ESPA chakra balancing with hot stones — chakras are the seven
subtle energy centres in the body which affect our equilibrium and inner
harmony. Stones are positioned along the spine and on energy points,
and gentle stretching helps release deep-seated tension around the
neck and shoulders.

Stimulating hip and thigh treatment - a specialized ESPA treatment
to stimulate the circulatory and lymphatic systems. Concentrating on
these areas of the body prone to cellulite, fluid retention and uneven
skin texture.

ESPA intensive facial - choose any one of four different facials, each
fully focused on naturally improving the condition of the skin and
enhancing its appearance.

ESPA “thank you” gift

3 nights from CHF 1761 / € 1101 per person in attractive
double room

B Muscle Relax and Soothe Programme

The perfect answer to an energetic day of hiking or sightseeing, these
treatments relieve tired feet and aching muscles. A soothing, restful
and relaxing experience.

Padabhyanga - a traditional Indian footbath.

ESPA muscle relaxer body wrap — marine mud is warmed and blen-
ded with fitness oil in this ultimate body wrap, designed to enhance

mobility, prevent stiffness and relax as well as nourish the skin. The

treatment concludes with an oriental scalp massage to calm the mind.

ESPA muscle-relaxing massage - the body is massaged with fitness

oil, a rich blend of cloves, West Indian bay, rosemary and peppermint.
An effective treatment to relieve joint pain, reduce stiffness and relax
aching muscles.

ESPA “thank you” gift

2 nights from CHF 1196 / € 748 per person in attractive
double room



Bl PALACE SPA Shortbreak
Die perfekte Einfiihrung in die Welt der ESPA Behandlungen.

Padabhyanga - Ein traditionelles Fussbad.

ESPA full body salt & oil scrub - Ein besonderes Erlebnis, nach dem lhre
Haut glatt und belebt, der ganze Korper sich erfrischt und gereinigt fuhlt.

ESPA aromatherapy body massage - Je nach Bediirfnis wirkt diese
Massage entspannend und beruhigend oder anregend und energetisie-
rend.

ESPA Geschenk

1 Nacht ab CHF 695.- / € 434.- pro Person im Doppelzimmer

Im Arrangement enthalten sind:

* Ubernachtung im exklusiven Doppelzimmer mit Blick auf den See
o PALACE Friihstticksbuffet mit lokaler Spezialitaten-Ecke

¢ Benutzung aller Einrichtungen des PALACE SPA

Bl PALACE SPA Shortbreak
The perfect introduction to the PALACE SPA.

Padabhyanga - a traditional Indian footbath.

ESPA full body salt & oil scrub - a special treatment which leaves your
skin smooth and soft, your entire body refreshed and cleansed.

ESPA aromatherapy body massage - depending on your personal
requirements, this body massage can either soothe or stimulate.
ESPA “thank you” gift

1 night from CHF 695 / € 434 per person in attractive
double room

Including:

® overnight stay in attractive double room with views of Lake Lucerne
* PALACE breakfast buffet with local specialities corner

¢ use of PALACE SPA

Haldenstrasse 10, CH-6002 Luzern
Phone +41(0)41 416 16 16, Fax +41(0)41 416 10 00
info@palace-luzern.ch, www.palace-luzern.ch
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